UCHWALA NR LXXI.458.2023
RADY GMINY BRANSZCZYK

z dnia 28 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40 z p6ézn. zm.) art. 4! ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 165 ze. zm.) oraz art. 10 ust. 113 ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Branszczyk uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminny
Program Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Branszczyk na 2024 rok w brzmieniu zatacznika nr
1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Branszczyk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Przewodniczaca Rady Gminy

Ewa Beata Wielgolaska
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Zatacznik do Uchwaty
Nr LXX1.458.2023

Rady Gminy Branszczyk
z dnia 28 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
NA ROK 2024
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I . WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 165), do zadan

wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych, integracja spoteczna o0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz
przeciwdziataniem narkomanii.

Zadania te obejmuja:

e zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
od alkoholu,

e udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe Ilub problemy
narkomanii , pomocy psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci,

e wspomaganie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, ktérych dzialalnos¢ stuzy
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych 1 przeciwdziataniu narkomanii,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych oraz wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

e wspieranie zatrudniania socjalnego poprzez organizowanie centrOw integracji spoteczne;,

e pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i ich rodzinom, w pokonywaniu uzaleznien i
integrowaniu ze srodowiskiem lokalnym

Realizujagc Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu,
aby kazde zadanie, ktore zostalo wpisane do Gminnego Programu, dotyczyto profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych w rozumieniu Ustawy o wychowaniu w
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trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogg zostac
wydatkowane $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

o czym moéwi art. 11!, W celu pozyskania dodatkowych srodkéw na finansowanie zadan
okreslonych w art. 4" gminy pobierajq oplate za korzystanie 7 zezwolen na sprzeda? napojow
alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18”. W kontek$cie nowego brzmienia art. 4!, planujac
dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania
wskazane do realizacji przez Narodowy Program Zdrowia.

Celem glownym Gminnego Programu jest ograniczenie szkod spolecznych
i zdrowotnych, zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow i
podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel gtéwny bedzie realizowany w nastepujacych obszarach: profilaktyki, terapii i
rehabilitacji. W roku 2024 $rodki finansowe przeznaczone na realizacj¢ zadan wynikajacych z
Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zostaly podzielone w zdecydowanej wigkszosci na dziatania
zwigzane z profilaktyka adresowang do dzieci i mtodziezy.

W ramach dziatan profilaktycznych prowadzone s3: programy i warsztaty profilaktyczne
dla ucznidéw oraz szkolenia i1 konferencje dla rodzicow, nauczycieli i innych grup
zawodowych, cztonkéw GKRPA, dziatania promujace trzezwy i1 bezpieczny sposob spedzania
czasu przez rodziny, dzieci i mlodziez ,wspieranie stowarzyszen i organizacji dziatajacych na
rzecz rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii oraz na
organizacje¢ zaje¢ psychologa w szkotach na ternie Gminy Branszczyk. W 2024 roku ze
srodkéw przeznaczonych na realizacj¢ zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bedzie
sfinansowana praca Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w Branszczyku oraz wspotpraca z
Gminnym Punktem Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie w ramach udzielania
konsultacji dla mieszkancéw naszej Gminy .
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Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Ustawy:
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023r., poz. 1939)

1. zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy W rodzinie (Dz.U. z 2023 r. poz.
535ze zm.),

2. zdnia 11 wrze$nia 2015 roku o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2022, poz. 1608).

3. zdnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2023 r. poz. 991).

Programy Krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021 — 2025 z dnia 30 marca 2021 r

2. Narodowy Program TrzezwosSci.

3. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy domowej ustawa z dnia 9 marca 2023 roku
(Dz.U.z 2023 roku poz. 289).

11.WNIOSKI | REKOMENDACJE

Zjawisko uzaleznienia od alkoholu jest bardzo powaznym wyzwaniem dla Gminy
Branszczyk. Swiadcza o tym zaréwno dane pochodzace od dorostych mieszkancow, jak
1 sprzedawcow alkoholu z gminy. Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancow naszej gminy zna
kogo$ uzaleznionego od alkoholu. Spotecznos¢ lokalna ma czesto okazje obserwowaé 0soby
publicznie spozywajace alkohol czy prowadzgce samochod pod jego wpltywem, co wplywa
demoralizujaco szczegdlnie na mtodziez.

Zaznacza si¢ takze wyraznie problem spozywania alkoholu przez mtodziez , ktora nie
ma problemu z kupieniem go na terenie gminy —za sprawa starszych kolegow lub poprzez
doroste osoby, ktore spozywaja go w okolicy sklepéw. Bardzo niepokojace jest to, wiekszos¢
z nas slyszato o przypadkach sprzedazy alkoholu niepelnoletniej osobie. Czg$¢ sprzedawcow
przyznaje si¢ do sprzedazy alkoholu osobie niepetnoletniej

Niejednokrotnie uczniowie podkradajag alkohol z domu rodzinnego. Najczesciej
jednak dostgp do alkoholu niepetnoletnim jest generowany przez starszych kolegow lub
obcych ludzi, ktorzy kupuja im alkohol.

Uczniowie w wielu przypadkach przyznaja si¢ takze do spozywania alkoholu na
terenie szkoty. Ponadto prawie co piaty rodzic w gminie dopuszcza spozywanie przez dzieci
niewielkich ilosci alkoholu. Co trzeci rodzic nie rozmawiat nigdy z dzieckiem na temat tego
zagrozenia.
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Zjawisko przemocy domowej wigze si¢ w $cisty sposob z problemem alkoholowym.
Statystyki podaja, ze wigkszo$¢ czyndéw sprawcoOw przemocy kwalifikowanych przez Kodeks
Karny jako fizyczne lub psychiczne zngcanie si¢ nad cztonkami rodziny dziejg si¢ pod
wptywem alkoholu lub innych $rodkéw uzalezniajacych. Policja, GKRPA, stuzba zdrowia,
szkoty sg uprawnione do zaktadania ,,Niebieskich Kart”. Procedurg Niebieskich Kart zajmuja
si¢ Zespoty Interdyscyplinarne dziatajace przy osrodkach pomocy spotecznej. Zadaniem tych
zespotow jest wyeliminowanie przemocy domowej.

A. Gminny Zespot Interdyscyplinarny w Branszczyku

» Osoby doswiadczajace i stosujagce przemocy domowej w zwiazku z procedurg

Niebieskiej Karty:

liczba kobiet doznajacych przemocy

liczba mezczyzn doznajacych 0 0 0
przemocy

liczba dzieci doznajacych przemocy

liczba kobiet
liczba mezczyzn 21 15 27
liczba nieletnich 0 0 0

Tabela 1. Osoby doswiadczajgce i stosujgce przemoc w zwigzku z procedura ,Niebieskie Karty"

> Liczba 0sob skierowanych przez Grupy Robocze do Gminnej Komisji Rozwiagzywania
Probleméw Alkoholowych w zwigzku z przemoca domowa:
e 2021-8
o 2022-9
o 2023-14

2. Komisariat Policji w Dlugosiodle

A. Liczba interwencii zwiazanych z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwencji: 2020 rok 2021rok 2022rok

6 9 5

prowadzenie pojazdow na drodze publicznej
W stanie nietrzezwos$ci

prowadzenie pojazdow na drodze publicznej
w stanie po spozyciu alkoholu
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zaktocanie porzadku publicznego 23 18 30
podejmowanie czynnosci zawodowych pod

wptywem alkoholu 1 0 1
liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 2 1 5
przestepstwa popetnione przez nieletnich pod 0 0 0
wpltywem $rodkéw odurzajacych

osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogdtem 9 10 6

osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 4 6 0
Tabela 2. Liczba interwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu- dane Komisariatu Policji
w Dtugosiodle

Korzystna w tym kontekscie bylaby szeroko zakrojona akcja profilaktyczna, ktéra
wyksztatcitaby w mieszkancach postawe braku akceptacji dla prowadzenia pojazddéw po
wypiciu alkoholu, ale takze szkolenia dla sprzedawcow i kontrola punktéw sprzedazy
alkoholu, tak aby wyeliminowa¢ mozliwo$¢ zdobycia alkoholu przez niepetnoletnich uczniow
ta drogg. Dobrym pomystem moglaby by¢ tez gminna akcja profilaktyczna dotyczaca
omoOwienia konsekwencji zakupu alkoholu osobie niepelnoletniej przez osobe dorosta. Wazne
by dziatania byly nakierunkowane na to, aby mieszkancy gminy mieli $wiadomosé, ze
sprzedaz alkoholu nieletnim to nie tylko przestepstwo, ale takze ogromna szkoda wyrzadzona
mlodemu cztowiekowi, jego rodzicom i najblizszym.

Problem narkotykowy jest postrzegany jako coraz bardziej zagrazajacy wspolczesnym
nastolatkom. Co trzeci dorosty deklaruje, Ze zna osobg, ktora zazywa $rodki psychoaktywne.
Ponadto zdecydowana wigkszo$¢ jest zdania, ze nietrudno jest uzyska¢ dostep do narkotykow
w okolicy.

Mtodziez sigga po nie z cieckawo$ci czy checi zaimponowania innym, czgsto
motywowana informacjami z nierzetelnych zrodel. Warto zadba¢, aby rozmowy w szkole na
temat zagrozen zwigzanych ze $rodkami psychoaktywnymi prowadzili przeszkoleni
fachowcy, ktorzy beda w stanie zweryfikowa¢ zywione przez uCznidOw przekonania.
Odurzanie si¢ bywa takze sposobem na radzenie sobie z konfliktami z rodzicami buntujacych
si¢ nastolatkow oraz problemami w szkole. Poszerzenie oferty dostgpnych na terenie gminy
miejsc do wspdlnego, rodzinnego spgdzania czasu wolnego pozwoli na zacies$nienie relacji 1
bedzie stanowi¢ istotny czynnik ochronny. Warto byloby zaangazowa¢ w takie dzialania
Gminny Dom Kultury w Branszczyku oraz Gminng Biblioteke Publiczng w Branszczyku.

Gminny Dom Kultury moglby poszerzy¢ dziatania o charakterze kulturalnym dla
dzieci i mtodziezy poprzez organizacje zaje¢ dodatkowych i imprez promujacych zdrowy styl
zycia wolny od alkoholu i narkotykéw. Dodatkowo w ramach swoich kompetencji moze
organizowaC rdzne zaj¢cia sportowe, promujace aktywny sposob spedzania czasu, bez
alkoholu czy narkotykow, wlaczajac w nie elementy edukacyjne w zakresie profilaktyki
uzaleznien. Z uwagi na fakt, ze wielu mieszkancéw korzysta z roéznych rodzajéw mediow
dobrze byloby informacje o takich akcjach zamieszcza¢ takze w wielu $§rodkach masowego
przekazu- takze w Internecie.

Uczniowie na ogo6t czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole i klasie. Jesli zdarzaja sie
jakie§ agresywne zachowania ze strony rowiesnikow, to jest to najczg¢sciej obgadywanie,
obrazanie, przezywanie czy wy$Smiewanie, a takze izolacja spoteczna czy grozenie.
Najczestszym rodzajem agresji jest agresja werbalna. Coraz czeSciej pojawia si¢ takze
zjawisko cybeprzemocy.
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Najbardziej niebezpiecznym miejscem w szkole sg korytarze szkolne i sale lekcyjne
( r6znice Wynikajg z poszczegolnych szkét ). Spory procent uczniow w przypadku przemocy
staje si¢ biernymi obserwatorami lub odchodzi od miejsca zdarzenia. Waznym aspektem staje
si¢ tu reakcja nauczyciela na takie zdarzenie. Spory procent uczniow zadeklarowato, ze w
takiej sytuacji nauczyciele nie podejmujg zadnych dziatan. Taki brak reakcji przyczynia si¢ do
zwigkszania zjawiska przemocy i moze sprawi¢, ze w przypadku wystepowania przemocy
uczen nie zwrdci si¢ z prosbg o pomoc do nauczyciela.

Najczestszym wystepujgcym czynnikiem ryzyka przemocy w rodzinie jest krzyczenie
na dzieci przez rodzicow. Rodzice stosuja ten sposob bardzo cze¢sto z uwagi na to, ze czujg si¢
bezradni i nie wiedzg po jaki §rodek siegnaé. Czesto wydaje si¢ im, ze krzyk pomoze, ze
dziecko poczuje respekt, przestraszy si¢ i zacznie by¢ postuszne. Niestety konsekwencija
takich zachowan jest zintensyfikowanie strachu i agresji przez dziecko.

Z uwagi na powyzsze warto zastanowi¢ si¢ nad zintegrowaniem planowanych dziatan
wszystkich podmiotow szkoty tj. takze rodzicow i nauczycieli. Partnerska wspodtpraca
pomiedzy szkota 1 rodzing jest jednym z kluczowych warunkéw skutecznego
przeciwdziatania i zapobiegania niebezpieczenstwu oraz wyrazem troski o rozwoj i jakos¢
edukacji i wychowania dzieci.

Dobrym pomystem mogloby by¢ zorganizowanie spotkan, prelekcji oraz warsztatow
dla rodzicow 1 nauczycieli majacych na celu uswiadomienie wspolczesnych zagrozen i
sposobow radzenia sobie z nimi- wspotpraca z instytucjami wspierajagcymi dziatania szkoty
tj.: pracownikami Osrodka Pomocy Spotecznej, pedagogami szkolnymi, Komisariatem Policji
w Dlugosiodle czy tez z pracownikami Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego .

Rodzice w ten sposdéb mogliby otrzymaé szans¢ zwigkszenia swoich umiejg¢tnosci
opickunczo- wychowawczych. Wspoélnie z nauczycielami mogliby takze wypracowaé
rozwiazania zmierzajacej do oprawy komunikacji na linii : rodzice-dzieci. Dowiedzieliby si¢
takze jak radzi¢ sobie ze wspoOtczesnymi zagrozeniami ( dopalacze, alkohol, cyberprzemoc,
agresja, papierosy) oraz wypracowaliby alternatywne metody wychowawcze.

Wiele ryzykownych zachowan (w tym sigganie po alkohol, papierosy i narkotyki)
powodowanych jest niskg samooceng 1 checig zaistnienia mlodziezy w grupie. Okres szkolny
to czas szczegblnej wrazliwosci na opinie rowiesnikow, dlatego niezwykle istotne jest wtedy
budowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby 1 wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci.
Przydatne moga okaza¢ si¢ takze warsztaty integracyjne dla uczniow , szczegllnie jesli
pochodzg z roznych miejscowosci. Ich efektem powinno by¢ zbudowanie struktury klasy w
oparciu o pozytywne relacje i wzajemny szacunek, a nie hierarchig sity i przemocy.

Wielu ucznidw korzysta z uzywek ze wzgledu na problemy szkolne i1 rodzinne. Spory
procent z nich traktuje alkohol 1 $rodki psychoaktywne jako metody pomocne w rozwigzaniu
problemow, gdyz nie znaja innych sposobow na przezwycig¢zenie pojawiajacych si¢ trudnosci.
W takim wypadku mozna by zorganizowa¢ w szkotach w gminie warsztaty w zakresie
radzenia sobie ze stresem. Gtownym celem takich zaje¢ bytaby nauka konstruktywnych
sposobow radzenia sobie ze stresem 1 takiego reagowania w sytuacjach spotecznych, ktore
zmniejszy prawdopodobienstwo podejmowania zachowan ryzykownych, jako metody na
odreagowanie stresu i negatywnych emocji. Dodatkowo mozna by zorganizowa¢ warsztat z
metod efektywnego uczenia si¢, tak by zniwelowac stres szkolny i1 przyczyni¢ si¢ do poprawy
osiggnie¢ szkolnych, a tym samym zwigkszenia kompetencji 1 wiary w siebie ucznia.
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Ponadto pozadane bylyby warsztaty psychoprofilaktyczne dla ucznidéw ( szczegdlnie z
tematéw dotyczacych zazywania marihuany, dopalaczy, alkoholu czy e-papieroséw ) ktoére
obalityby popularne mity na temat tych uzywek. Celem takich warsztatow byltoby takze
uswiadamianie mtodym ludziom natychmiastowych strat w zwigzku z uzywaniem i
naduzywaniem powyzszych srodkow.

W przypadku profilaktyki przemocy domowej wazne wydaje si¢ przede wszystkim
informowanie spoleczno$ci o mozliwych sposobach pomocy i instytucjach oferujacych
wsparcie dla 0sob poszkodowanych. Czegs¢ 0sob zywi bardzo ryzykowne przekonania (takie
jak dopuszczanie kar cielesnych wobec dzieci.). Szczeg6lng role moze tutaj odegra¢ Osrodek
Pomocy Spotecznej 1 Zespot Interdyscyplinarny, ale takze szkoty, ktore moga wspolnie
organizowa¢ cykliczne spotkania dla rodzicow, wzmacniajace ich kompetencje
wychowawcze.

Pozytywne skutki bedg miaty takze wszelkie dziatania integrujace spotecznos¢ lokalng
takie jak pikniki, festyny czy rozgrywki sportowe. Jednoczes$nie rozbudowana infrastruktura
rekreacyjna 1 sportowa dostarczy mtodziezy alternatywnych sposobow spedzania czasu
wolnego. Dla dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach dotknietych problemem alkoholowym
czy przemocg domowa powinny by¢ organizowane bezptlatne wakacyjne turnusy
terapeutyczne.

Zanieczyszczenie srodowiska zostato wymienione jako jedno z gtéwnych probleméw
w gminie. Pomocne w tym zakresie moga by¢ dzialania Gminy Branszczyk w Programie
ochrony $rodowiska dla gminy na lata 2017-2020 z perspektywa na lata 2021-2024.
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IV.CELE PROGRAMU

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkéod zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mlodziez. Cel gléwny osiagany bedzie przez:

1. Zapobieganie powstawaniu problemow alkoholowych i zagrozen spolecznych w
Gminie Branszczyk
2. Ograniczenie populacji oséb pijacych szkodliwie.
3. Podniesienie swiadomosci mieszkancow Gminy Branszczyk w odniesieniu do
naduzywania alkoholu oraz zazywania narkotykéw.
4. Zwigkszenie skuteczno$ci oddzialywan w zakresie profilaktyki problemow
alkoholowych, narkomanii i przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cel gtéwny realizowany bedzie w obszarach:

o Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancow Gminy
Branszczyk (dzieci, mtodziezy i dorostych) bez wzgledu na stopien indywidualnego

ryzyka wystgpowania problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych.

o Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku wystapienia
problemoéw zwiazanych z uzywaniem alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych.

o Profilaktyki wskazujacej — adresowanej do grup lub o0sob, ktére wykazuja symptomy
problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ale nie spelniaja
kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja szkod.

e Terapii — obejmujacej osoby wymagajace specjalistycznej pomocy w zwigzku
z uzaleznieniem. Realizacja programéw terapeutycznych dla osob uzaleznionych:
e Rehabilitacji — Realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,
socjalne i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich
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Dzial 1
Zwickszenie dostgpnosci $wiadczen w zakresie leczenia i rehabilitacji 0s6b uzaleznionych

Cele:

- utatwienie osobom uzaleznionym udziatu w programach terapeutycznych,

- organizowanie warunkoéw kontaktu osob uzaleznionych i wspot uzaleznionych,

- wspieranie rozwoju i funkcjonowania placowek terapeutycznych.

Odbiorcy:

-osoby uzaleznione 1 wspotuzaleznione,

-placowki terapeutyczne,

-organizatorzy doradztwa i dzialan wspierajacych.

Zadania:

-finansowanie szkoleh w zakresie zdobywania kompetencji do pracy terapeutycznej i
profilaktycznej,

-prowadzenie  Punktu  Konsultacyjno-Informacyjnego dla os6b  uzaleznionych i
wspoluzaleznionych,

-prowadzenie konsultacji w ramach porozumienia podpisanego z Gminnym Punktem
Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,

- organizacja szkolen dla cztonkow GKRPA i innych osoéb wykonujacych zadania z zakresu
profilaktyki

Wskazniki:

- liczba 0s6b leczonych w placowkach leczenia odwykowego,

-liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa w Gminnym Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym,

-liczba os6b korzystajacych z konsultacji w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i
Profilaktyki w Wyszkowie,

- liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach zwigzanych z problematyka uzaleznien.

Dzial I1
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

Cele:

- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

- zorganizowanie efektywnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

- poprawa efektywnosci dziatan w zakresie §wiadczenia pomocy dla oséb dotknietych
przemocg domowa,

Odbiorcy:

-osoby 1 rodziny ,w ktorych wystepuje przemoc,

-ofiary i sprawcy przemocy domowej,

-placowki 1 instytucje tworzace system interwencji 1 przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Zadania:

- prowadzenie 1 wdrazanie procedury ,, Niebieska Karta”

-finansowanie i szkolen w zakresie zdobywania kompetencji do pracy terapeutycznej i
profilaktycznej, takze w zakresie przemocy w rodzinie,

-prowadzenie  Punktu  Konsultacyjno-Informacyjnego dla o0séb  uzaleznionych i
wspotuzaleznionych,

-prowadzenie konsultacji w ramach porozumienia podpisanego z Gminnym Punktem
Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie,
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-organizacja szkolen dla cztonkéw GKRPA 1 innych oséb wykonujacych zadania z zakresu
profilaktyki.

-rozw0j efektywnej wspolpracy z instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej( policja, GOPS, zesp6t interdyscyplinarny, PCPR, szkoty placowki oswiatowe,
parafie, stuzba zdrowia, poradnie psychologiczno-pedagogiczne)

Wskazniki:

- liczba 0s06b, ktorym udzielono pomocy,

-liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa w Gminnym Punkcie Konsultacyjno —
Informacyjnym,

-liczba o0s6b korzystajacych z konsultacji w Gminnym Punkcie Promocji Zdrowia i
Profilaktyki w Wyszkowie,

- liczba 0s6b bioracych udziat w szkoleniach zwigzanych z problemem przemocy w rodzinie.

Dzial 111
Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych

Cele:

- wdrazanie efektywnych programoéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

- zdobywanie wiedzy na temat probleméw alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie,

- wspieranie rozwoju 1 funkcjonowania instytucji prowadzacych dzialalnos$¢ profilaktyczna, w
szczegblnosci wsrdd dzieci 1 mlodziezy oraz w grupach podwyzszonego ryzyka

Odbiorcy:

-dzieci i mlodziez szkolna i pozaszkolna

-instytucje, organizacje, parafie i osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ profilaktyczna,
wychowawczg 1 opiekuncza,

-placowki terapeutyczne i Organizacje pozarzadowe,

-rodzice i wychowawcy.

Zadania:

-finansowanie 1 wspotfinansowanie projektow profilaktycznych adresowanych do dzieci i
mlodziezy,

-prowadzenie zaje¢ profilaktycznych obejmujacych catosciowo rozumiana profilaktyke,
-organizacja, dofinansowanie obozoéw ,wyjazdow o charakterze profilaktycznym dla dzieci i
mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

-organizacja szkolen dla osob, instytucji, ktore prowadza dziatalno$¢ profilaktyczna.
-organizacja projektow profilaktycznych prowadzonych we wspotpracy ze szkotami i
instytucjami,

Wskazniki:

- liczba odbiorcoéw programéw profilaktycznych,

-liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych,

-liczba instytucji i organizacji zaangazowanych w realizacj¢ programow profilaktycznych,
-liczba o0sOb biorgcych udziat w szkoleniach zwigzanych z  realizacjg programow
profilaktycznych.

Id: EAFF66A8-D773-4A66-950A-AC40D1F4DDFF. Podpisany Strona 11



Dzial IV

Wspomaganie organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych 1 narkomanii

Cele:

- wspieranie i udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji
zadan i programéw dotyczacych profilaktyki, rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
zapobiegania przemocy domowej,

Odbiorcy:

-organizacje pozarzagdowe, sportowe, kulturalno-oswiatowe,

-instytucje, organizacje, parafic i osoby fizyczne prowadzace dzialalno$¢ profilaktyczna,
wychowawczg 1 opiekuncza,

-srodowiska samopomocowe skupiajace osoby uzaleznione ,ofiary przemocy oraz czionkow
ich rodzin

Zadania:

-finansowanie i  wspoétfinansowanie zaje¢ profilaktycznych, szkolnych i pozaszkolnych
adresowanych do dzieci i mtodziezy,

-prowadzenie dziatan edukacyjnych i informacyjnych zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien przeciwdziatania przemocy domowe;j,

-integracja osOb wuzaleznionych 1 ich rodzin, organizacja dzialah prewencyjnych,
motywujacych do leczenia, propagowanie postaw wolnych od uzaleznien,

-organizacja, dofinansowanie obozow ,wyjazdoéw o charakterze profilaktycznym dla dzieci i
mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych,

- udzielanie pomocy materialnej i finansowej przy organizacji imprez rekreacyjno —
sportowych ,kulturalnych wspierajacych promocj¢ zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu
zycia,

-wspieranie organizacji dziatan profilaktycznych prowadzonych w formie obozdéw, kolonii,
zimowisk dedykowanych dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazniki:

- liczba odbiorcow wdrazanych programow profilaktycznych,

-liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych,

-liczba instytucji i1 organizacji zaangazowanych w realizacj¢ programow profilaktycznych,
-liczba o0s6b biorgcych udziat w szkoleniach zwigzanych z  realizacjg programow
profilaktycznych.

-aktywnos$¢ instytucji, stowarzyszen ,Srodowisk korzystajacych ze wsparcia .

Dzial V

Inne dziatania zwigzane realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych i1 przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Branszczyk na rok 2023.
1.0rganizowanie szkolen dla 0sob sprzedajacych, podajacych alkohole oraz dla uczestnikéw
czynnos$ci kontrolnych w zakresie stosowania aktualnego prawodawstwa .

2.0rganizacja i finansowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje cztonkéw GKRPA oraz
szkolnych koordynatorow w zakresie profilaktyki.

3.Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad organizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych i przestrzegania prawa w tym zakresie.

4. Udzial GKRPA w procesie wydawania pozwolen na sprzedaz, podawanie napojow
alkoholowych na terenie Gminy Branszczyk.

5.Prowadzenie lub zlecanie wykonania badah monitorujacych 1 diagnozujacych problematyke
zagrozen spotecznych na terenie Gminy Branszczyk.
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V. REALIZACJA PROGRAMU
1. Podmiot koordynujacy i realizatorzy

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest koordynowana przez GKRPA w Branszczyku. W
sktad GKRPA wchodza osoby posiadajace kompetencje w zakresie wiedzy na temat
problematyki uzaleznien i1 przeciwdzialania przemocy domowej. Cztonkowie komisji majg
obowigzek wspotpracy z réznymi podmiotami realizujgcymi zdania zwigzane z profilaktyka
uzaleznien i przeciwdziataniu przemocy domowej.

2. Harmonogram realizacji, zrédla finansowania i laczne naklady finansowe

Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych planowanych w budzecie Gminy Branszczyk, stanowigcych dochody
z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych .

Planowane na rok 2024 1aczne naklady finansowe wynosza 180 000 zk.

V1. SPRAWOZDANIA

1. Sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z realizacji Gminnego Programu bgdace
integralng czgscig rocznego sprawozdania budzetowego, zostanie przedstawione Radzie
Gminy w terminie do 31 marca 2024 roku;

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GKRPA

1.Ustala si¢ nastepujace zasady finansowania pracy cztonkéw Komisji:

- GKRPA odbywa zebrania zgodnie z regulaminem i przyjetym harmonogramem pracy .

- Za udzial w zebraniach GKRPA, cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci
570 ztotych brutto (stownie pigéset siedemdziesiat zlotych).
- W przypadku nieobecnosci czlonka Komisji na zebraniu plenarnym nie otrzymuje on
wynagrodzenia.

- Za prowadzenie dokumentacji 1 obsluge biurowo administracyjng GKRPA -2100 ztotych
brutto (stownie dwa tysigce sto ztotych). Zatacznik do Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii

-Dyzury (psychologa) w Punkcie Konsultacyjno —Informacyjnym — 150zt brutto za jedna
godzing

- Realizowanie programow profilaktycznych w szkotach zgodnie z ustalonymi stawkami.

- Forma zatrudnienia os6b wykonujacych zadania dla GKRPA —umowa —zlecenie.
-Finansowanie realizowanych zadan odbywa si¢ zgodnie z przyjetym planem wydatkow.
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Zalacznik do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

Plan wydatkow w odniesieniu do przyjetych zadan 2024rok

L.p. Nazwa zadania Wysokos$¢  srodkéw
przeznaczonych  na
realizacje zadania
( w ztotych)

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych
Dziat | GPPiRPA i PN
1. Dziatalnos¢ Punktu Informacyjnego dla o0sdb
dotknietych alkoholizmem ,narkomania , przemocg
domowa i innymi problemami- dyzur psychologa. 9600,00
2. Dziatalno$¢ Gminnego Punktu Promocji Zdrowia i
Profilaktyki-udzielanie konsultacji mieszkaricom 11844,12
Gminy BranAszczyk w ramach podpisanego
miedzygminnego porozumienia. 21444,12
Ogétem:
2. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
Dziat Il GPPiRPA i PN — Zespot Interdyscyplinarny
1. Zakup fachowej literatury, czasopism, ulotek do
Punktu Informacyjnego, dla Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego, GKRPA. 1 000,00
3. Organizacja i prowadzenie dziatan profilaktycznych
Dziat Il i IV GPPiRPA i PN
1. Dofinansowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin 8 000,00
dysfunkcyjnych.
2. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Porebie. 2 500,00
3. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Branszczyku. 2 500,00
4. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Biatymbtocie. 2 500,00
5. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Knurowcu. 2 000,00
6. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Trzciance. 2 000,00
7. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Nowych Budach. 2 000,00
8. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Szkole
Podstawowej w Turzynie. 2 000,00
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9. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Zespole
Szkét Specjalnych w Branszczyku. 1 000,00
10. Sfinansowanie dziatan profilaktycznych ,Tydzien z
profilaktyka” 10 000,00
11. Wspieranie organizacji otwartych imprez
sportowych i rekreacyjnych propagujacych
zdrowy i wolny od uzaleznien tryb zycia. 10 000.00
12. Dofinansowanie przedsiewzie¢ sportowych,
artystycznych, kulturalnych, profilaktycznych
organizowanych dla dzieci i mtodziezy szkolnej. 9500.00
13. Dofinansowanie zakupu programoéw
profilaktycznych dla dzieci mtodziezy i rodzicéw,
organizacja dyzuréw pedagoga-psychologa w
szkotach na terenie gminy. 30 355,88
14. Finansowanie dziatart GKRPA. 66 200.00
Ogotem: 150 555,88
Wspomaganie stowarzyszen, organizacji i instytucji
dziatajacych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych
Dziat V GPPiRPA i PN
1. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Parafii 2 000.00
w Porebie.
2. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Parafii 2 000.00
Biatebtoto.
3. Dofinansowanie dziatan profilaktycznych w Parafii 2 000.00
Branszczyk.
Ogétem:
6 000,00
Pozostate zadania 1000,00
Ogoétem: 180 000,00
w tym narkomania 8 000,00
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