Zatacznik do uchwaty Nr XLV/231/10
1. Rady Gminy Branszczyk
z dnia 25 stycznia 2010r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE BRANSZCZYK
NA 2010 R.

WSTEP

W  dziedzinie zycia gospodarczego przyjmuje si¢ zasadg, ze alkohol jest
specyficznym, odmiennym od innych produktow towarem. Wymaga specjalnych regulacji
prawno—administracyjnych oraz finansowych, umozliwiajacych wyzszy stopien kontroli
niz ta, ktora obowiazuje w systemie wolnorynkowym wobec innych produktow. Nalezy
dazy¢ do zwigkszenia skutecznosci systemu kontroli panstwa nad rynkiem wyrobow
alkoholowych.

W dziedzinie zycia spoleczno—politycznego — wskazuje si¢ priorytet dla dziatan
1 decyzji stuzacych profilaktyce 1 rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, objetych
zakresem odpowiedzialno$ci resortow zdrowia, edukacji, pracy 1 polityki spoteczne;,
sprawiedliwo$ci, obrony narodowej, spraw wewngtrznych oraz samorzadow wojewodztw i
gmin.

Niezbgdne jest systematyczne finansowanie Programu w ramach wyodrebnionych
pozycji budzetowych resortu zdrowia, w ramach budzetow innych resortow, a takze
w ramach $rodkow uzyskanych przez samorzady wojewodzkie i gminne z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem
ryzykownym wsrod nastolatkow. Po gwaltownym wzroscie spozywania alkoholu przez
mtodziez w latach 1989-2000 zaobserwowano zatrzymanie si¢ tendencji wzrostowe.
Ostatnie badania wskazuja nawet na spadek ogdlnego spozycia alkoholu
w populacji 15 1 17-latkow. Nalezy jednak zwroci¢ uwage na wzrastajaca liczbe pijacych
alkohol dziewczat 1 mtodych kobiet. Wskazniki spozywania alkoholu przez dziewczeta
daza do zréwnania si¢ ze wskaznikami osiaganymi przez chtopcoéw. Konsumpcja alkoholu
przez polska mtodziez ksztaltuje si¢ na Srednim poziomie. Okoto 30% nastolatkow
przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu, 28% 17-latkow upito si¢ w ciagu 30
dni poprzedzajacych badanie, tylko 4% to abstynenci.
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2.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych ma do spelnienia
fundamentalng rol¢ w pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, jak rowniez
wynikajace z tego zadania zwiazane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, ktore
wchodza na state do zestawu dziatan podejmowanych przez §rodowiska lokalne w ramach
realizacji gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (powotana
dalej jako ustawa) stanowi, ze prowadzenie dziatah zwiazanych z profilaktyka 1
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej oso6b uzaleznionych
od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. Realizacja tych zadan prowadzona jest w
postaci gminnego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow alkoholowych
stanowiacego c¢zgSC strategii rozwiazywania problemow spolecznych uchwalanego
corocznie przez Rad¢ Gminy.

Opracowujac plan profilaktyki na rok 2010 gminna komisja podejmie dziatania z
koordynatorami szkot na terenie Gminy Branszczyk na profilaktyke pierwszorz¢dowa.
Zadania 1 przedsigwzigcia zostaly przedstawione w szkolnych planach dziatan
profilaktycznych realizowanych przez koordynatorow i ujetych jako integralna czes¢
gminnego planu profilaktyki.

Bardzo waznym etapem planu jest dalsze utrzymanie punktu konsultacyjnego na
terenie gminy 1 zatrudnienie psychologa. Rozszerzone zadania punktu beda dotyczyly
rowniez konsultacji 1 pomocy rodzinom, ktére beda dotknigte patologia przemocy w
rodzinie, narkomanii, jak rowniez problemom alkoholowym.

Istotnymi zadaniami w planie sa rowniez: udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospoteczne; 1 prawnej, prowadzenie
dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjne;.

GKRPA postanowita rowniez uwzgledni¢ w planie wspotdziatanie z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Branszczyku. Zadania przewidziane w gminnym planie
profilaktyki beda realizowane wspdlnie z komisja 1 osobami z GOPS-u, ktorzy posiadaja
odpowiednie kwalifikacje do wykonywanych zadan.

Nowym zadaniem gminnej komisji w znowelizowanych ustawach jest finansowanie
imprez sportowych jako nacisk na zdrowy styl zycia. Dlatego tez komisja podejmie
wspotpracg w realizowaniu zadan profilaktycznych z Gminnym Domem Kultury.
Gminna komisja podejmie dalsze dzialania w planie profilaktyki na rok 2010 w celu
wspoOlpracy ze wszystkimi organizacjami, stowarzyszeniami itp.., ktdre przytacza si¢ do
realizacji zadanh w nim zawartych.



§1.

Cele Programu. Zadania i sposoby realizacji zalozonych celow.

Tabela nr 1
. N Termin s
Lp. Zadania Formy realizacji .___..| Odpowiedzialni
realizacji
|. |Zwigkszenie 1.dofinansowanie zadan caty rok GKRPA
dostegpnosci pomocy | terapeutycznych w Punkcie psycholog w Punkcie
terapeutycznej i Konsultacyjnym, Konsultacyjnym
rehabilitacyjnej dla | 2.rozszerzenie dostgpnosci
0sOb uzaleznionych |terapii dla oséb
od alkoholu, uzaleznionych i cztonkéw ich
narkotykow. rodzin,
3.finansowanie szkolen
przemocy w rodzinie.
[I. |Dzialania GKRPA 1.przyjmowanie wnioskow caty rok GKRPA

dotyczacych skierowania na
leczenie odwykowe,
2.rozmowy motywacyjne,
3.kompleksowe opracowanie
dokumentacji wymaganej
przy kierowaniu wniosku do
sadu,

4.skierowanie 0sob
upowaznionych do
przeprowadzenia wywiadow
srodowiskowych,

5.zlecenie 1 wykonanie opinii
przez bieglych,
6.organizacja i
funkcjonowanie prac komisji
oraz zespotow roboczych,
7.szkolenie cztonkow
komisji,

8.szkolenia sprzedawcow z
terenu gminy,
9.podejmowanie dziatan
kontrolnych i
interwencyjnych w stosunku
do podmiotéw handlujacych
alkoholem,

10.opinia gminnej komisji o
wydaniu pozwolenia zgodne z
uchwatla Rady Gminy 1
obowiazujacymi przepisami,
11.wynagrodzenia i1 inne
wydatki zwigzane z praca




komisji.

I11. | Udzielanie rodzinom | 1.dziatalno$¢ Punktu caty rok GKRPA,
patologicznym Konsultacyjnego dla ofiar Punkt Konsultacyjny
pomocy przemocy w rodzinie, 0séb z
psychologicznej i problemem alkoholowym
prawne;. oraz narkomanii,

2.konsultacje indywidualne z
psychologiem,

3.zakup pomocy 1 materialow
edukacyjnych.,

4.pomoc w skierowaniu do
odpowiednich o$rodkow
pomocy rodzinie.

IV, | Sfinansowanie 1.organizowanie Wigilii caty rok GKRPA, GOPS, GDK
pomocy rodzinom, |2.paczki §wiateczne,
mlodziezy szkolnej |zywnosciowe.
we wspolpracy z
GOPS i GDK.

V. |Prowadzenie l.realizacja programéw caty rok Punkt Konsultacyjny,
profilaktyczne;j profilaktycznych zgodnych z GKRPA, nauczyciele-
dziatalnosci przedstawionym Programem koordynatorzy
informacyjnej ze Profilaktyki ze szkot z terenu przeszkoleni do
szczegblnym Gminy Branszczyk, wspolpracy z gminng
naciskiem na (profilaktyka komisja
mlodziez szkolna. pierwszorzedowa),

2.organizacja i
dofinansowanie imprez
bezalkoholowych o tematyce
profilaktycznej (imprezy
sportowe, festyny),
3.spotkania rodzicow i dzieci
w szkotach z psychologiem,
4.nagrody dla ucznidow i oso6b
bioracych udzial w
konkursach o tematyce
antyalkoholowe;j.
5.finansowanie imprez
sportowych w szkotach.

VI. | Wspotpraca i 1.wspolpraca z lokalnymi caty rok GKRPA, organizacje
wspomaganie mediami, wspotpracujace
dziatalnosci 2.wspolpraca z parafialnym
instytucji i oso6b duszpasterstwem oraz
fizycznych stuzacej |organizacjami poza
rozwiazywaniu rzadowymi 1 gminnymi,
problemow 3.wspotpraca z sadem,

alkoholowych.

prokuratura, Policja.




Tabela nr 2

Preliminarz wydatkow do programu profilaktyki na 2010r.

Tresé¢ Kwota
Dzial I Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i 2.000

rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

narkotykéw.

Rozszerzenie dostepnosci terapii dla 0séb uzaleznionych i cztonkéw | 1.000

ich rodzin

Doposazenie w pomoce do prowadzenia zaj¢¢ terapeutycznych 1.000
Dzial 11 Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw 20.000

Alkoholowych

Kompleksowe opracowanie dokumentacji wymaganej przy 1.000

kierowaniu wniosku do sadu

Zlecanie 1 wykonanie opinii przez biegtych sadowych 1.000

Organizacja i funkcjonowanie prac komisji oraz zespotdw roboczych | 1.000

Szkolenie cztonkéw komisji 3.000

Szkolenie sprzedawcow z terenu gminy 1.000

Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do | 1.000

podmiotéw handlujacych alkoholem

Wynagrodzenia dla cztonkow komisji: dieta w wysokosci 95 ztotych | 12.000

brutto za udzial w posiedzeniu komisji.

Inne wydatki zwigzane z praca komisji.
Dzial 111 Udzielanie rodzinom patologicznym pomocy psychologicznej i 4.400

prawnej

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie, |3.000

0s6b z problemem alkoholowym oraz narkomanii

Zakup pomocy i materiatéw edukacyjnych 700

Pomoc w skierowaniu do odpowiednich osrodké6w pomocy rodzinie | 700
Dzial IV Sfinansowanie pomocy rodzinom, mlodziezy szkolnej przy 9.000

wspoélpracy z GOPS i Domem Kultury.

Organizowanie Wigilii 2.000

Paczki $wiateczne, zywnoSciowe 2.500

Realizacja programu Domu Kultury 4.000

Realizacja programu $§wietlicy w Budach Starych 500
Dzial V Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej. 35.100

Realizacja programow profilaktycznych zgodnych z przedstawionym | 18.000

Programem Profilaktyki ze szkoét z terenu Gminy Branszczyk

Organizacja i dofinansowanie imprez bezalkoholowych o tematyce 4.000

profilaktycznej (imprezy sportowe, festyny)

Spotkania rodzicow i dzieci z psychologiem 1.000

Nagrody dla uczniéw i 0s6b bioracych udziat w konkursach o 10.600

tematyce antyalkoholowej, finansowanie wycieczek

Finansowanie imprez sportowych 1.500
Dzial VI Wspolpraca i wspomaganie instytucji i oséb fizycznych. 4.500

Wspolpraca z parafialnym duszpasterstwem oraz organizacjami 3.500

pozarzadowymi i gminnymi,

Wspotpraca z Sadem, Prokuratura, Policja. 1.000
Ogolem: 75.000




§ 2.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Branszczyk na
2010r

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma za zadanie umozliwi¢ nabycie
niezbedne] podstawowej wiedzy z zakresu narkomanii przedstawicielom placowek o$wiatowych,
mieszkancom wsi przy wspotpracy z Policja, kuratoréw, Stuzby Zdrowia i 0sob zainteresowanych.

Narkotyki charakteryzuja si¢ mozliwoscia wywotywania stanu przyzwyczajenia, a nawet
przymusu ich dalszego stosowania. Réznego rodzaju substancje psychoaktywne, wykazujac taki rodzaj
dzialania, ze osobie zazywajacej sprawia ono przyjemnos$¢ i poprawia samopoczucie - niosa ryzyko
powstawania zalezno$ci psychicznej. Bedzie si¢ ona wyraza¢ regularna checia przezywania réznych
sytuacji pod wpltywem narkotyku. Mozliwo$¢ wytworzenia tego rodzaju zalezno$ci jest wspdlnym
mianownikiem wiasciwie wszystkich narkotykow. Jednak to, czy si¢ ona wytworzy, zalezy gtownie od
rodzaju narkotyku, cech osobowos$ciowych 1 sytuacji osoby eksperymentujacej z narkotykiem. Jesli
powstanie ten rodzaj zaleznos$ci, to bedzie si¢ charakteryzowac silna potrzeba i niekontrolowanym
pragnieniem ponownego przyjecia danej substancji. Duza rolg odgrywa takze wiek osob siggajacych po
srodki odurzajace. Jest nieomal prawidtowoscia, ze ci dorosli, ktérzy uzaleznili si¢ od narkotykow
pierwsze eksperymenty z nimi zaczynali w wielu kilkunastu lat, kiedy emocjonalnie dopiero dojrzewali.

Tabela nr 3
Preliminarz wydatkow w sprawie zwalczania narkomanii jako integralna cze$¢ gminnego programu
profilaktyki 2010r.

Dzial I Dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw 2.000
Alkoholowych
Zlecanie i wykonanie opinii przez biegtych sadowych 500
Szkolenie cztonkéw komisji + delegacje 1.500
Dzial I1 Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej. 8.000

Realizacja programo6w profilaktycznych zgodnych z przedstawionym | 4.000
Programem Profilaktyki ze szko6t z terenu Gminy Branszczyk
Organizacja i dofinansowanie imprez o tematyce przeciw dziataniu | 2.000
narkomanii.
Sfinansowanie programéw profilaktycznych dotyczacych narkomanii | 2.000

Dzial 111 Udzielanie rodzinom patologicznym pomocy psychologicznej i 3.000
prawnej
Dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego (szkolenie koordynatorow szkot | 2.000
W stopniu podstawowym)
Zakup pomocy i materiatdw edukacyjnych 500

Pomoc w skierowaniu do odpowiednich osrodkéw pomocy rodzinie | 500

Ogodtem 13.000

§ 3.

Realizacja zadan, o ktorych mowa w § 11 § 2 niniejszego zatacznika finansowana jest z dochodéw z
optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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